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Schwerer Inhalt leicht erklärt. 
Einfache Sprache in UK-Beratung, UK-

Therapie und Sprachtherapie

Ein Kooperationsprojekt der 

Universität zu Köln, Lehrstuhl für Sprachbehindertenpädagogik &

des Zentrums für Unterstützte Kommunikation in Moers (ZUK) gGmbH

Freitag, den 24.11.2023, 11.00 Uhr Händelsaal

Referent*innen:

Ilka Bröcheler, Akad. Sprachtherapeutin und UK-Fachtherapeutin, ZUK Moers gGmbH

Dr. Barbara Giel, Fachliche Leitung, Zentrum für Unterstützte Kommunikation ZUK gGmbH, Moers

Dr. Stephanie Riehemannn, Akad. Rätin, Universität  zu Köln, Lehrstuhl für Sprachbehindertenpädagogik

Produkte/Hilfsmittel:

In diesem Beitrag wird auf folgende Produkte oder Hilfsmittel genauer eingegangen:

Erklärfilm: Das ist UK-Beratung 

Info-Broschüre: Das ist Sprachtherapie. 

Leichtikon: Webbasiertes Fachlexikon in Leichter Sprache 

Die Referent*innen stehen oder standen in keiner wirtschaftlichen Beziehung zum Produkt/Hilfsmittel oder zu 
dessen Vertrieb.

0

1



08.12.2023Ilka Bröcheler, Barbara Giel, Stephanie Riehemann Seite2www.zuk-moers.de

Schwerer Inhalt leicht erklärt

www.zuk-moers.de

11.03.20232

Kooperationsprojekt 
Leichte Sprache

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Zentrum für Unterstützte Kommunikation –
ZUK Moers

Beratung- seit 2015 
von der AOK als 
Beratungsstelle 

anerkannt 

Zentrum für 
Sprachtherapie

ZfS

ZUK Moers
seit 2010

Seit 2018 
Kompetenzzentrum 

im Rahmen der Studie der 
Bundesregierung zur 

Verbesserung der 
Versorgungsleistung
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Wir arbeiten zusammen mit

08.12.2023Dr. Barbara Giel & Dr. Andrea Liehs 4Das ZUK-Moers stellt sich vor

Frühförder-
zentren

Werk-
stätten

Wohn-
stätten

Regel-
Kita 

HP- und I-
Kita

Regel-
schulen

SPZ
Kliniken…

Förder-
schulen 

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Eine Sprache, die alle verstehen ist eine Frage von 
Haltung ! 

24.11.2023Barbara Giel & Ilka Bröcheler 5

WO?

UK-Beratung

UK-Therapie
Transdisziplinäre

Fortbildungen

Runde Tische
Elternberatung

Umfeldberatung

Schule

Unterricht
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 6

„Im Sinne einer 
gerechten Auslese 

lautet die 
Prüfungsaufgabe für 

Sie alle gleich: Klettern 
Sie auf den Baum!“

Hans Traxler (1976)

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 7

Selbstbestimmung 
Teilhabe 

Chancengleichheit
              Barrierefreie Kommunikation

Wenn wir nicht verstehen – können wir nicht handeln 

6
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Was ist
Einfache Sprache / Leichte Sprache?

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 9

Definition

Einfache Sprache

„Einfache Sprache ist eine sprachlich vereinfachte Version von Standardsprache oder 

Fachsprache. Der Sprachstil ist betont einfacher, verständlicher und klarer. Es gibt kein 

Regelwerk für Einfache Sprache.“

Leichte Sprache

„Leichte Sprache ist eine speziell geregelte einfache Sprache und dient zur besonders 

leichten Verständlichkeit. Es gibt ein Regelwerk für Leichte Sprache.“

Leichte Sprache

„Ein leicht lesbares Dokument kann (…) als ein Text definiert werden, der nur die 

wichtigsten Informationen enthält und auf die direkteste Weise präsentiert wird, so 

dass er die größtmögliche Zielgruppe erreicht (Freyhoff u.a., 1998, S.8)“

8
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Definition
Leichte Sprache

Leichte Sprache ist eine leicht verständliche Version von 

gesprochener oder geschriebener Sprache, 

die Texte durch einfache, klare Sätze, ein bekanntes Vokabular sowie 

durch ein übersichtliches Schriftbild und 

unterstützende Bilder in eine verständliche Form für Menschen mit 

Leseschwierigkeiten übersetzt. 

Durch Leichte Sprache werden Informationen leicht verständlich vermittelt. 

Die leichte Verständlichkeit kommt durch bestimmte Eigenschaften der 

Textgestaltung zustande, […]. (Nonn 2015, 186) 

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 11

Gesetzlicher Rahmen

10

11



08.12.2023Ilka Bröcheler, Barbara Giel, Stephanie Riehemann Seite7www.zuk-moers.de

Schwerer Inhalt leicht erklärt

Leichte Sprache in der Sprachtherapie 

Gesetzlicher Rahmen - Überblick

1. Völkerrecht

▪ UN-Konvention für die Rechte der Menschen mit Behinderung

2. Bundesgesetz

▪ Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland

▪ Bundes-Behindertengleichstellungsgesetz

▪ BITV 2.0

3. Landesrecht NRW

▪ Behindertengleichstellungsgesetz NRW

▪ Wahlgesetze

▪ Kommunikationshilfenverordnung

12

Nicole Pridik (npridik.de/leichte Sprache)

10.03.2023

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 13

Gesetzlicher Rahmen

UN-Konvention für die Rechte der Menschen mit Behinderung (2009)

Artikel 9:
(…) gleichberechtigten Zugang zu Information und Kommunikation.

Teilhabe Barrierefreiheit
Unabhängige 

Lebensführung

12
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Quelle: uni-koeln.de (Aufruf vom 16.11.2023

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Homepage Verband GesUK

08.12.2023Referentin bitte eintragen 16

Leichte 
Sprache?

Quelle: Start - Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation (gesellschaft-uk.org) (Aufruf vom 16.11.23)

15
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https://www.gesellschaft-uk.org/
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GesUK Flyer Leichte Sprache 

08.12.2023Referentin bitte eintragen 17

Quelle: Info-Materialien - Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation (gesellschaft-uk.org), (Aufruf vom 16.11.23)

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Hompage Deutscher Bundesverband für Logopädie e.V.

08.12.2023Referentin bitte eintragen 18

Quelle: dbl: Bundesverband für Logopädie e.V. (dbl-ev.de) (Aufruf vom 16.11.23)

17
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https://gesellschaft-uk.org/ueber-uk/publikationen/info-materialien.html
https://www.dbl-ev.de/


08.12.2023Ilka Bröcheler, Barbara Giel, Stephanie Riehemann Seite10www.zuk-moers.de

Schwerer Inhalt leicht erklärt

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 19

Quelle: https://www.bmbf.de/bmbf/de/home/home_node.html (Aufruf vom 03.03.2023

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

In Deutschland existieren aktuell keine 
einheitlichen Standards, Regelwerke … 

08.12.2023Referentin bitte eintragen 20
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Gütesiegel und Logos - Überblick

21

„easy to read“
Inclusion Europe

Netzwerk 
Leichte Sprache

Forschungsstelle 
Leichte Sprache

Allgemeines SymbolBarrierefreie 
Informationen

(Capito)

Leichte Sprache ist kein geschützter Begriff

Verschiedene Gütesiegel und Logos

10.03.2023

Leichte Sprache in der Sprachtherapie 

Regelwerke - Beispiele 

2210.03.2023

Leichte Sprache – Ein 
Ratgeber (2015)
Herausgeber: 
Bundesministerium für Arbeit und 
Soziales
in Zusammenarbeit mit dem

Informationen für alle: 
Europäische Regeln, 
wie man Informationen 
leicht lesbar und 
verständlich macht 
(2009)
Herausgeber: Inclusion 
Europe

Leichte Sprache – 
Das Regelbuch 
(2015)
Herausgeber:
Universität Hildesheim
Forschungsstelle 
Leichte Sprache

Duden Leichte Sprache – 
theoretische Grundlagen, 
Orientierung für die 
Praxis (2015)
Herausgeber:
Universität Hildesheim
Forschungsstelle Leichte 
Sprache

21
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie 

Aktuell wird kontrovers diskutiert: 

Von wem sollen Übersetzungen wie geprüft 
werden ….?

10.03.2023 23

Leichte Sprache in der Sprachtherapie 

Prüfung durch mindestens 2 Prüfer:innen

• Prüfer:innen

→ Nutzer der Leichten Sprache

→ Qualifikation durch Weiterbildung 

→ Unterstützung durch Prüfassistenz

• Verbessern des Textes

→ So lange, bis er verstanden wird

• `Easy to read´ - Logo darf verwendet werden

2410.03.2023
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Zielgruppe(n) im Kontext von 
UK-Beratung und UK-Therapie 

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 26

Menschen mit Einschränkungen im Sprachverstehen/Sprachverständnis

• auf Wortebene

• auf Satzebene

• Wortschatz -> Lexikon

• Satz- und Grammatikverständnis

Zielgruppe(n) Leichte Sprache 

25
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 27

▪ Menschen mit geistiger Behinderung (IQ unter 70)

▪ Menschen mit Lernschwierigkeiten (IQ 70-85)

▪ Menschen mit geringer Schriftsprachkompetenz bzw. funktionale Analphabeten 

▪ Menschen mit geringen Deutschkenntnissen

▪ Ältere Menschen (z.B. Demenz)

▪ Spezielle Themengebiete: Fachwörter verstehen viele Menschen nicht!

Zielgruppe(n) Leichte Sprache 

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Wer braucht Einfache/Leichte Sprache ?

Leichte 
Sprache 

Menschen mit Barrieren 

Fachpersonen 

Kommunikationspartner:innen

Sozialraum 

08.12.2023Referentin bitte eintragen 28

Patient:innen
Angehörige

27
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 29

Fachpersonen aus: 

Pädagogik
Schule, Frühförderung, Kita, …

Gesundheit 
Therapie, Medizin  

benötigen Material in Einfacher/ Leichter Sprache. 

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 30

Kooperationsprojekt 
Leichte Sprache

29
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Fragestellungen

o Ist die Klientel im Kontext von Sprachtherapie & Sonderpädagogik Zielgruppe von Leichter 
Sprache?

o Welche Informationen liegen im Kontext von Sprachtherapie öffentlich zugänglich vor?

o Wie sind die Homepages der Berufsverbände in den deutschsprachigen Ländern gestaltet?

o Wie sind die Homepages der sprachtherapeutischen Einrichtungen gestaltet? 

08.12.2023Referentin bitte eintragen 31

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 32

Kooperationsprojekt Leichte Sprache

Ziel: 

Zentrale Informationen & Begriffe aus 
Sprache, Sprechen, Kommunikation 

in Leichter Sprache  

31
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 33

Projektleitung: 
Dr. Barbara Giel (ZUK) & Dr. Stephanie Riehemann (UzK)

04/2020

Projektbeginn

2020
Übersetzung 

zentraler Begriffe

im 3 Schritt-
Verfahren

2021

Feldanalysen

2022

Entwicklung 
einer Info-
Broschüre

2023

Aufbau einer 
online-

Datenbank

Projektmitarbeit:
Melina Hasenbach, Janina Stuffmann, Jasmin Hunkler, Sina Joisten (UzK) 
Ilka Bröcheler, Uta Hellrung (ZUK)

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 34

33
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 36

04/2020

Projektbeginn

2020

Übersetzung 
zentraler 
Begriffe

2021

Feldanalyse

2022

Entwicklung 
einer Info-
Broschüre: 

„Das ist 
Sprachtherapie“

2023

Aufbau einer 
online-

Datenbank

35
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 38

1. Übersetzung zentraler Begriffe

2. Entwurf der Broschüre im Rahmen der BA-
Arbeiten von Hunkler & Joisten

3. Überarbeitung durch Uni-Köln & ZUK

4. Prüfung der Broschüre durch Prüfer:innen der 
Caritas Wohn-undWerkstätten Niederrhein CWWN

5. Erneute Überarbeitung

6. AG Öffentlichkeitsarbeit dbs

7. Ziel: Online-Broschüre für Alle

www.dbs-ev.de

37

38

http://www.dbs-ev.de/
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 08.12.2023Referentin bitte eintragen 40
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 08.12.2023Referentin bitte eintragen 42
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04/2020

Projektbeginn

2020

Übersetzung 
zentraler 
Begriffe

2021

Feldanalysen

2022

Entwicklung 
einer Info-
Broschüre

2023

Aufbau einer 
online-

Datenbank

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Online-Datenbank: Kategorien 

08.12.2023Referentin bitte eintragen 44

Kategorie Beispiele

Praxis, Institution Anamnese

Schweigepflichtsentbindung

Terminabsage

Störungsbilder Aphasie

Dysarthrie

Mutismus

Sprachentwicklung Grammatik

Late Talker

Semantisch-lexikalische Störung

Komorbiditäten und 

Risikofaktoren

Autismus

Schlaganfall

Gedächtnis

Linguistik Verb

Artikel

Sprecherwechsel

Unterstützte Kommunikation Kernvokabular

Talker

Symbol

43
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Leichtikon 

08.12.2023Referentin bitte eintragen 45

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Leichtikon 

08.12.2023Referentin bitte eintragen 46
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 08.12.2023Referentin bitte eintragen 48

Begriffe aus den Bereichen: 

o Unterstützte Kommunikation

o Linguistik

o Störungsbilder (Sprache/Kommunikation)

o Institution 

o Medizin

47

48
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Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 08.12.2023Referentin bitte eintragen 50
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Vorstellung Webseite Leichtikon 

www.leichtikon.de

08.12.2023Referentin bitte eintragen 51

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de

Leichtikon: Wir suchen Unterstützer:innen

08.12.2023Referentin bitte eintragen 52

51

52

http://www.leichtikon.de/
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▪ Haltung & Einstellungen gegenüber Barrierefreiheit

▪ Schneller & kostenfreier Zugang zu Materialien in Leichter Sprache

▪ Aus- und Fortbildung in Leichter Sprache (gesprochene und geschriebene LS)

Barrierefreie Kommunikation: Gelingensbedingungen

  

Leichte Sprache in der Sprachtherapie www.zuk-moers.de 11.03.2023 54

Barrierefreie Kommunikation beginnt in unseren Köpfen!

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

giel@zuk-moers.de 
s.riehemann@uni-koeln.de 

53
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